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Sprawa: Konkurs pn. „Zroluj zdrowie – siła wyborów”

Szanowni Państwo!

Główny Inspektorat Sanitarny organizuje konkurs dla uczniów klas 7-8 szkół 
podstawowych pn. „Zroluj zdrowie – siła wyborów”, który rozpoczął się 17 
marca 2025
Konkurs jest wydarzeniem ogólnopolskim, organizowanym pod honorowym 
patronatem Marszałka Senatu, w ramach ustanowionego przez Senat roku 2025 
Rokiem Edukacji Zdrowotnej i Profilaktyki.
Tematem konkursu jest promocja zdrowego stylu życia, w tym zasad zdrowego 
odżywiania, aktywności fizycznej, dbania o zdrowie psychiczne, profilaktyki 
chorób zakaźnych oraz profilaktyki uzależnień. Konkurs polega na nagraniu i 
zmontowaniu rolki na media społecznościowe, promującej efekty zdrowego stylu 
życia.
Konkurs będzie przebiegał w dwóch etapach wojewódzkim i krajowym.
W związku z powyższym proszę o zaangażowanie i włączenie się w realizację 
poprzez przesłanie informacji o konkursie do szkół na terenie Państwa powiatów 
oraz jego promocję na stronach internetowych i mediach społecznościowych.
Szczegółowe informacje o konkursie, w tym cele, zasady udziału i harmonogram, 
zawarte są w załączonym do pisma Regulaminie konkursu.
W załączeniu przesyłam plakat do druku, we własnym zakresie. Materiały można 
też pobrać
ze strony https://www.gov.pl/web/gis/zroluj-zdrowie--sila-wyborow 

  Z poważaniem

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          Państwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Proszowicach

mgr inż. Katarzyna Bandoła
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Załączniki: 2
Otrzymuje: 

1. Szkoła Podstawowa nr 1 w Proszowicach, ul. Tadeusza Kościuszki 15, 32-100 Proszowice 
2. Szkoła Podstawowa nr 2 w Proszowicach, ul. M. Kopernika 7, 32-100 Proszowice
3. Zespół Szkół im. Mikołaja Kopernika w Kościelcu, Kościelec 11, 32-100 Proszowice
4. Szkoła Podstawowa im. Lotników Alianckich w Ostrowie, Ostrów 1, 32-112 Klimontów
5. Zespół Szkół im. Św. Jadwigi Królowej w Klimontowie, Klimontów 180, 32-112 Klimontów
6. Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi w Szczytnikach, Szczytniki 91a, 32-112 Klimontów
7. Zespół Szkół w Żębocinie, Żębocin 65, 32-100 Proszowice
8. Zespół Szkół w Radziemicach, Radziemice 2, 32-107 Radziemice
9. Szkoła Podstawowa w Łętkowicach, Łętkowice 113, 32-107 Radziemice
10. Samorządowa Szkoła Podstawowa w Pałecznicy, ul. Św. Jakuba 43, 32-109 Pałecznica
11. Szkoła Podstawowa w Ibramowicach, Ibramowice 42, 32-109 Pałecznica 
12. Zespół Szkół w Biórkowie Wielkim, Biórków Wielki 111, 32-104 Koniusza
13. Szkoła Podstawowa im. mjr. Stanisława Szymachy w Glewcu, Glewiec  2, 32-104 Koniusza
14. Szkoła Podstawowa im Tadeusza Kościuszki w Koniuszy, Koniusza 19, 32-104 Koniusza
15. Zespól Szkolno-Przedszkolny w Niegardowie, Niegardów  57, 32-104 Koniusza
16. Szkoła Podstawowa im. Bartosza Głowackiego w Rzędowicach, Rzędowice 44, 32-104 Koniusza
17. Szkoła Podstawowa w Centrum Oświatowe w Koszycach, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 4a, 32-130 Koszyce
18. Szkoła Podstawowa im. Piotra Barylaka w Książnicach Wielkich, Książnice Wielkie 37, 32-130 Książnice 

Wielkie
19. Zespół Przedszkolno-Szkolny w Nowym Brzesku, ul. Krakowska 29, 32-120 Nowe Brzesko
20. Szkoła Podstawowa im. Kawalerów Orderu uśmiechu w Sierosławicach, Sierosławice 53, 32-120 Nowe 

Brzesko
21. Szkoła Podstawowa w Mniszowie, Mniszów 5, 32-120 Nowe Brzesko
22. 1 x  a/a Sekcja Z, w/m

Wyk. Kornelia Olender-Bolechała, Samodzielne Stanowisko ds. Zdrowia Publicznego i Promocji Zdrowia tel. 12 386 00 15 wew. 
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